
FINAL OPPORTUNITY FOR SPORTS PHYSICAL EXAM 
FROM OUR SCHOOL DOCTOR 

FOR ALL SPORTS TEAMS 
for the 

2008/2009 SCHOOL YEAR 

MONDAY, AUGUST 18, 2008 

GRADES 6 – 12 

ALL BOYS  8:30 AM 

ALL GIRLS  12:30 PM 

PHS NURSE’S OFFICE 
800 HYLTON ROAD 

Sports Physical forms and permission forms are available at PHS Main 
Office, PHS Athletic Director’s Office, PHS Nurse’s Office and online at 

www.pennsauken.net 
(Click on Health Services then Physical Exam Forms) 

Be sure to print out the Sports Pre­Participation health history and physical exam form 
AND 

Permission/sports consent form. 

The Health History and consents must be completed and signed by the parent/guardian 
PRIOR to the physical exam. 

NO physical exam will be done if this paperwork is not complete. 

If you choose to use your own doctor for this pre­participation physical, you must use 
the same forms. This is a NJ Department of Education requirement for 

interscholastic athletic participation in all NJ schools.

http://www.pennsauken.net/

